FOLLETO 9D		Mis fortalezas y desafíos cuando resolviendo problemas

A continuación, se presentan algunas preguntas para ayudarle a reflexionar sobre su práctica de resolución de problemas. Considera dónde tuvo éxito y dónde tiene áreas para crecer y  practicar.
¿Qué fue bien en su práctica de resolución de problemas?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿Qué les gustó a usted y a otras personas que practicaron crear ideas juntos?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿Qué hizo que contribuyó a los momentos exitosos?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿Qué hizo el otro padre o su hijo/a que contribuyó a los momentos exitosos?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿En qué trampas cayo (como culpar o sermonear)?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿Dónde se quedo atascado en este proceso?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿Qué habilidades debe practicar más antes de estar listo para enfrentar un problema o conflicto familiar grave?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿Dónde puede encontrar el apoyo que necesita para practicar este proceso?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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