FOLLETO 8E				   Lista de chequeo: Planteando el problema
Marquen lo que cada uno de ustedes hizo durante su discusión.
¿Cuál fue el problema que utilizo para la práctica?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Persona que planteó el problema					Padre/Madre         Hijo/a
1. ¿Empezo con...									
Un complemento?								
Reconocimiento?						 		
Aceptación de la responsabilidad?						
2. ¿Fue breve y específico?								
3. ¿Mencionó el problema en un tono de voz neutral?					
Pareja
1. ¿Repitió lo que dijo su pareja?							
2. ¿Fue breve y específico?								
3. ¿Usó un tono de voz neutral?								 		
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