FOLLETO 6B 						         Creando Reglas Efectivas
Alistar algunas reglas que tiene para sus hijos. Marque la casilla para ver si cumplen con los criterios para reglas efectivas. Si no es así, adjuste la regla para que sea más efectiva.
	Regla
	Especificado antemano
	Específico
	Simple
	Solicitudes directas, no preguntas
	Positivas
	Realisticas y facil de seguir
	Razonable
	Se puede hacer cumplir
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